专业名称（学科代码：10XXXX）
博士研究生培养方案（学术型）

一、培养目标及基本要求
1.以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，加强党的领导，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，积极培养热爱祖国，热爱人民，遵纪守法，品行端正，自强不息，与时俱进，敬业奉献的医学领军人才。
2.树立正确世界观、人生观和价值观，具有社会责任感以及较好的人文修养、职业素质、沟通能力和合作精神；尊重科学，学风严谨，具有维护与促进民众健康并为之奋斗的职业责任。
3.具备获取、掌握和应用中西医护理专业知识的能力以及严谨的科学态度，掌握医学科学研究的知识和方法，具有独立开展科学研究的能力，能独立申请和完成科研课题，恪守学术道德。
4.培养“面向现代化、面向全球、面向未来”，能适应健康事业发展需要的德智体美劳全面发展的，在护理教育、临床护理、护理研究、护理管理等领域需要的高层次中西医结合领军护理人才。
5.具有宽厚的中西医护理理论和多学科知识结构，熟悉本学科的国内外学术前沿发展动态，掌握系统的专业知识；具有中医思维、创新思维、创新精神以及较好的学术基础和自我发展能力。
6.掌握一门外国语，能熟练阅读本专业的外文资料，熟练应用外语撰写研究论文并进行学术交流。
7. 具有健康的体魄和良好的心理素质。
二、培养方向
1. 
2. 
3. 
4. 
三、培养年限
学制为3年。个别因客观原因不能在规定的学制内完成学业的，经审核批准可适当延长，但总年限一般不超过6年。
四、培养环节与要求
含课程培养、实践环节、文献综述与开题报告、学术活动、中期考核五大类，实行学分制。
1.课程培养：≥15学分(详见附表)。
2.实践环节：12学分。
科研实践：6学分。包括参与具体的科研项目申报、实验设计与实施、技术开发和服务、成果申报等，并完成每学期一次的学术汇报等。
临床实践：3学分。临床实践时间为1-3个月，根据研究方向在导师指导下明确临床实践计划，包括医院门诊、病房、社区、老年机构等，以本学科方向为主，兼顾相关学科方向，实践环节一般从第二学期开始。
社会实践：1学分（5天）。包括形势政策宣讲、社会调研、医疗护理服务、社区服务、健康宣教、志愿服务等。
教学实践：2学分。教学实践共16学时，面向本科学生或硕士研究生，协助教师辅导答疑、批改作业、上实验课、主持课堂讨论、协助指导本科生毕业论文等，或在教师指导下讲授一定时数的专业基础理论课，或参加见习/实习生和临床初级护士的带教工作，或参与教学改革研究。
3.文献综述与开题报告环节：1学分。
研究生应广泛查阅专业文献资料，在掌握本学科国内外动态基础上，结合实际条件，在导师指导下拟定课题，总结提炼出综述报告，文献综述在第二学期完成，并进行初步预实验。开题报告在第二学期末完成。详见《浙江中医药大学研究生学位论文选题与开题报告工作的若干规定》。
4.学术活动：3学分。
积极参加境内外的有关学术活动和研究生之间的学术交流研讨，要求在校期间参加不少于16次的校内外学术活动，其中参加研究生院主办的《名医名家学术专题讲座，如：<科学家谈科技创新>等》不少于8次，可获2学分；其中本人在学科或学院做读书报告或学术报告不少于4次，可另记1学分。
5.中期考核：1学分。
在第三学期完成。由学科、专业考核小组具体负责做好研究生中期考核工作，根据研究生培养计划对其政治思想表现及课程学习、专业实践、科研能力进行综合考核。凡考核合格可获得1学分。详见《浙江中医药大学研究生中期考核实施办法》。
五、学位论文预答辩、答辩
在第六学期完成。学位论文必须在导师的指导下由研究生本人独立完成；学位论文要满足一定的工作量，至少用一年半时间撰写论文；学位论文可以是基础研究、实验研究或临床研究，但必须突出护理学科特点，体现先进性，并有自己的见解或特色。
所有研究生须完成每一个培养环节并通过学位论文评阅，方可参加学位论文答辩。
在正式学位论文答辩之前，须在本专业公开进行学位论文预答辩，要求最迟在毕业论文送审前15天完成。学位论文等相关材料须在预答辩前3天送达答辩专家，预答辩告示须在预答辩前7天予以公示。
六、毕业和学位授予
1.修完本专业培养方案所规定课程且达到最低课程学分要求（15学分）；
2.完成所有培养过程环节考核并达到相关要求（32总学分）；
3.按《浙江中医药大学研究生学位论文答辩及学位申请工作细则》通过学位论文答辩，可获得毕业证书，达到学位申请条件可申请学位。




附表：
课程设置
	课程
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